
 

 

新潟労災病院主催 

第 79 回 
 

 この度下記のとおり、第７９回市民公開講座を開催いたします。 

皆さまお誘い合わせのうえ、ご参加くださいますようご案内いたします。 

記 

日  時 ： 令和５年 ９月 ２日（土） 

午前１０時００分～１１時３０分 

（開場 午前 9 時３０分） 

場  所 ： リージョンプラザ上越 ２階コンサートホール 

会場の収容人員には限りがあり、席に座れない場合がありますので 

ご理解賜りますようお願いいたします。 

講演題名 ： ｢美しく老いるための健康講座｣ 

～転ばぬ先の杖～ 

講  師 ： 新潟労災病院 

      傳田 博司 院長（整形外科部長） 

参 加 費 ： 無 料 

 

独立行政法人労働者健康安全機構 新潟労災病院 

〒942-8502 上越市東雲町 1-7-12 電話 025（543）3123 


